
                                                                      

 

Oster-Training 2025 
 
Wann:   Freitag, 18.4. bis Montag, 21.4. jeweils 9.30 bis 12.30 Uhr   

      

Wo:  Tenniscenter Linth Indoor, Kaltbrunn  

 

Was:   Technisches, taktisches und mentales Training 

   Konditions- und Koordinationstraining 

 

Alter:   4-20 Jahre 

 

Trainer:  Roy Sjögren und STS-Trainer Team 

 

Kosten:  Fr. 400.-  

   Einzelne Tage möglich: Fr. 120.- pro Tag 

   Bitte am ersten Tag das Geld mitbringen! 

 

Frühbucher-Rabatt:  Bei Anmeldung bis zum 16. März 2025, gewähren wir einen                

                                   Rabatt von Fr. 40.- (Fr. 360.- statt 400.-) 

                                     

Versicherung:  Ist Sache der Teilnehmer/innen 

 

Meldeschluss: 7. April 2025 

 

Name,Vorname:.......................................... Tel: ……………….................................................. 

Strasse:....................................................... Geb.-Datum: ……................................................. 

PLZ.Ort:..................................................... e-mail: ................................................................. 

 

Spielstärke:   ROT: ......  ORANGE: ......   GRÜN: ………  Turnierspieler:.......    

    
       

    Ich möchte nicht, dass Fotos von meinem Kind auf der Sjögrens Tennisschool Website 

und/oder Facebook veröffentlicht werden! 

 

Ich melde mein Kind mit dieser Unterschrift verbindlich zum Oster-Training an. 

 

Ort, Datum:_______________           ____________________________________ 

         (Unterschrift der Eltern/Erziehungsberechtigten) 

 
Anmeldung an: Sjögrens Tennischool, Speerstr. 26, 8853 Lachen  –  

Mobil: 076 441 50 60 – e-mail: sjoegren@sunrise.ch                                                   

mailto:sjoegren@sunrise.ch

